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Corso Te(tr(le di 6 Mesi (24 Settim(ne)
Obiettivo: Approfondire l, tecnic, te,tr,le, l,vor,re su testi più complessi, 
svilupp,re l, c,p,cit5 di recit,re in gruppo e ,ffront,re ruoli più impegn,tivi.
Struttur( settim(n(le (3 ore ( lezione):

Settim(n( 1-4 - Introduzione e (pprofondimento delle b(si
Rip,sso delle tecniche di respir,zione, voce e movimento
An,lisi di brevi scene te,tr,li e l,voro sul person,ggio
Introduzione ,ll, lettur, e ,n,lisi di testi te,tr,li
Improvvis,zione e giochi per r,fforz,re l, cre,tivit5 e l, c,p,cit5 di 
re,zione

Settim(n( 5-8 - L(voro su scene più complesse
Studio di scene tr,tte d, testi te,tr,li di ,utori cl,ssici e 
contempor,nei
L,voro sullʼintensit5 emotiv, e il ritmo dell, scen,
An,lisi e comprensione dei person,ggi ,ttr,verso il testo
L,voro in gruppo e gestione dei conflitti tr, i person,ggi

Settim(n( 9-12 - Approfondimento dell( tecnic( voc(le e del 
movimento

Tecniche voc,li ,v,nz,te: proiezione dell, voce, respiro di,fr,mm,tico
Lʼuso del corpo e del movimento per esprimere emozioni
L,voro sull, presenz, scenic, in scene di gruppo

Settim(n( 13-16 - Lʼinterpret(zione di ruoli princip(li
Approfondimento dell, cre,zione di un person,ggio complesso
Tecniche di memori, e cons,pevolezz, del proprio corpo sull, scen,
Studio di monologhi tr,tti d, opere te,tr,li
L,voro con il p,rtner te,tr,le: costruzione di di,loghi e inter,zioni

Settim(n( 17-20 - Studio di unʼoper( te(tr(le complet(
Lettur, e ,n,lisi di un, commedi, o tr,gedi,
Approfondimento dei person,ggi princip,li e second,ri
L,voro su scene specifiche, di,loghi e movimento
Costruzione del flusso emotivo dell, piece

Settim(n( 21-22 - S(ggio fin(le e mess( in scen(
Studio e prove del s,ggio fin,le (un, scen, complet, o un breve 
estr,tto di un, commedi, o tr,gedi,)
L,voro sull, tempistic,, l'interpret,zione e il ritmo
Prep,r,zione del costuming e delle luci (se possibile)

Settim(n( 23-24 - S(ggio fin(le e perform(nce pubblic(
Prove gener,li per il s,ggio fin,le
Present,zione d,v,nti , un pubblico
Discussione e feedb,ck fin,le con l'insegn,nte
Riflessione sul percorso e sui progressi f,tti



COSTO DEL CORSO EURO 333,00 AL MESE 
( TRECENTOTRENTATRE ) 
TOTALE COSTO SEMESTRALE EURO 2.000 
( DUEMILA )


